
 

Sede: Via Carlo Goldoni, 4 - 37053 Cerea (VR) C.F. 91024120239 

info@lacrisalidelilla.it - www.lacrisalidelilla.it - Cell. 370 335 9068 

 
 
 
 
 

Verona, 01 febbraio 2024 
 

Incontri di Gruppo di Auto-Mutuo-Aiuto 
Il nostro gruppo di Auto-Mutuo-Aiuto è un gruppo aperto, autogestito, a cui si 
può partecipare con cadenza quindicinale, con la presenza occasionale di 
un esperto di DCA. Lo scopo è quello di far crescere la propria 
consapevolezza sui disturbi del comportamento alimentare attraverso l’altrui 
esperienza, che spesso completa la propria e relativizza le difficoltà 
quotidiane. 

Calendario incontri: febbraio-luglio 2024 
Gli incontri avranno luogo presso il Monastero del Bene Comune di Sezano o 
presso palazzo comunale sede Auser a Dossobuono viale Europa 28, alle 
ore 20,45 nelle seguenti date: 
 

•   7 febbraio 2024  

a Sezano con la presenza della 
Dott.ssa Silvia Viccaro 

• 21 febbraio 2024  

a Dossobuono con la presenza 
della Dott.ssa Greta Vianello 

• 06 marzo 2024  

a Sezano con la presenza della 
Dott.ssa Silvia Viccaro 

• 20 marzo 2024  

a Dossobuono con la presenza 
della Dott.ssa Greta Vianello 

• 03 aprile 2024  

a Sezano con la presenza della 
Dott.ssa Silvia Viccaro 

• 17 aprile 2024  

a Dossobuono con la presenza 
della Dott.ssa Greta Vianello 

• 08 maggio 2024  

a Sezano con la presenza della 
Dott.ssa Silvia Viccaro 

• 22 maggio 2024  

a Dossobuono con la presenza 
della Dott.ssa Greta Vianello 

• 05 giugno 2024  

a Sezano con la presenza della 
Dott.ssa Silvia Viccaro 

• 19 giugno 2024  

a Dossobuono con la presenza 
della Dott.ssa Greta Vianello 

• 03 luglio 2024  

a Sezano con la presenza della 
Dott.ssa Silvia Viccaro 

• 17 luglio 2024  

a Dossobuono con la presenza 
della Dott.ssa Greta Vianello 

• 31 luglio 2024  

luogo da definire 
 

• Si riprende l’ultima settimana di 
agosto 

NB: verificare sempre il post che metteremo qualche giorno prima nel gruppo WhatsApp per cambiamenti nel 
luogo dell’incontro 
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